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Ing Dino Tabacchi, Presidente LILT Padova

Per rispondere a queste esigenze, LILT Padova, nelle sue due articolazioni, l’Impresa
Sociale e l’Associazione, ha cercato di aumentare il numero e la qualità dei propri
interventi, fatti di visite, momenti informativi e contatti personali con un ampio target. 
L’ha fatto incrementando le tappe del "Tour della Prevenzione" per raggiungere quante più
persone possibili con l’attività di sensibilizzazione nelle piazze, luogo simbolo per
eccellenza di aggregazione e ritrovo. Il progetto infatti, grazie alla presenza di info point e
di un ambulatorio mobile, offre la possibilità di avvicinare le persone direttamente nei
comuni della provincia garantendo al possibilità di effettuare visite gratuite e ricevere
informazioni utili per la salute.
L’ha fatto con il progetto “Costruire Salute”, diretto agli studenti delle scuole secondarie del
territorio di Padova e provincia, coinvolgendo 1.000 giovani in più rispetto all’edizione dello
scorso anno, per un totale di quasi 4.000 ragazzi. 
L’ha fatto potenziando i servizi erogati negli Spazi Prevenzione: aumentando il numero di
visite e arricchendo le tipologie di prestazioni offerte. 
Si tratta di iniziative diverse che hanno però uno scopo comune: educare sempre più
persone alla cultura della prevenzione, intesa sia come stile di vita e corretta alimentazione
che come diagnosi precoce mediante visite periodiche. 
La volontà di LILT Padova per il futuro è quella di crescere ancora e migliorarsi: i risultati
sinora raggiunti e il riscontro delle persone che entrano in contatto con la nostra realtà
dimostrano come in presenza di un’offerta strutturata e capace di attivare ampie risorse di
volontariato, si possa estendere la prevenzione oncologica a tutti, creando una sinergia tra
servizio pubblico, privato e mondo delle associazioni.
Tutto questo è reso possibile grazie ai membri della Famiglia LILT: professionisti, staff e
volontari che quotidianamente, spesso anche nel weekend, collaborano insieme a tale fine.
Ed è a loro che va il nostro ringraziamento più grande. Se una cosa abbiamo imparato da
questi due anni di pandemia è l’importanza di prendersi cura di sé stessi e delle persone a
noi vicine attraverso dei corretti stili di vita e dei controlli di prevenzione. Ed è proprio
questa la mission di LILT Padova. 
Perché solo insieme, uniti, si realizzano le conquiste più belle! 

Il Presidente

LETTERA DEL PRESIDENTE
Nel 2022 LILT ha festeggiato un importante
traguardo, i suoi primi cento anni di attività. Un
secolo di impegno quotidiano ed instancabile, di
forte presenza sul territorio per diffondere la cultura
della prevenzione e della salute, sempre al fianco di
chi lotta contro il cancro. 
Tale anniversario ha rappresentato per LILT Padova
un ulteriore stimolo a migliorare il proprio operato
nell’anno della “ripartenza” dopo il biennio di
emergenza sanitaria. Il 2022 si è dimostrato un anno
complesso, che ha visto, da un lato, la graduale
ripresa delle occasioni di incontro e condivisione; e,
dall’altro, un aumento della domanda di
prevenzione, rimasta inascoltata nei due anni
precedenti a causa delle restrizioni che hanno
investito anche il settore socio-sanitario. 
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NOTA METODOLOGICA
In questo paragrafo si esplicita il punto1. 
Metodologia adottata dei contenuti minimi previsti dal D.M. del 4 Luglio 2019

Con il presente documento, la LILT Padova Impresa Sociale - CF/PI 05023110280 desidera
rendicontare le informazioni di natura non finanziaria relative all’esercizio 2022 sulla base
della nuova normativa riguardante gli enti del Terzo Settore. LILT Padova Impresa Sociale è
stata costituita nel 2017 a seguito del conferimento dell’attività di diagnosi precoce svolta
dalla LILT Associazione Provinciale di Padova ONLUS. 
Nata per rispondere in maniera adeguata e trasparente ad esigenze di natura organizzativa
ed amministrativa, rappresenta il “braccio operativo” della storica associazione per quanto
riguarda le attività di diagnosi precoce svolte negli Spazi Prevenzione LILT. L'Associazione
rappresenta quindi il primo e fondamentale stakeholder interno della LILT Padova Impresa
Sociale e, grazie alla continua collaborazione e sinergia, vengono svolte le attività statutarie.

Pertanto, per essere uno strumento di comunicazione del valore sociale completo ed
esaustivo, il Bilancio Sociale della LILT Padova Impresa Sociale deve considerare le aree di
attività della LILT nel suo insieme, analizzando e descrivendo le attività e le connessioni tra i
due enti, indicando in maniera opportuna e separata la dimensione della LILT Impresa
Sociale e quella complessiva delle due realtà.

Nella redazione del report, LILT Padova Impresa Sociale recepisce la Direttiva Europea 
 014/95/UE in materia di non-financial disclosure e il D.lgs254/2016 che consente la sua
attuazione in Italia. Sono state adottate le linee guida per la redazione del bilancio sociale
degli enti del Terzo settore, fornite dal Decreto Ministeriale 4 Luglio 2019, nonché le linee
guida per la realizzazione di sistemi di valutazione dell'impatto sociale (VIS) previste dal
Decreto Ministeriale 23 Luglio 2019.
In particolare, il presente documento include i contenuti minimi indicati dal D.M. del 4
Luglio 2019, e cioè:
1. La metodologia adottata
2. Le informazioni generali sull’Ente
3. Le informazioni sulla Governance
4. Le informazioni sulle Persone che operano per l’Ente
5. La descrizione delle attività svolte dall’Ente
6. La descrizione della situazione economico-finanziaria dell’Ente
7. Altre informazioni di natura non finanziaria
8. L’attività di monitoraggio svolta dall’Organo di controllo

Nell'elaborare il documento di Bilancio Sociale LILT Padova si è ispirata ai principi di
inclusività degli stakeholder, contesto di sostenibilità, materialità e completezza per la
definizione dei contenuti ed ai principi di accuratezza, equilibrio, chiarezza, comparabilità,
affidabilità e tempestività per la definizione della qualità del documento.

Il Bilancio Sociale di LILT Padova desidera essere uno strumento utile per mettere a
disposizione degli stakeholder (lavoratori, associati, cittadini, pubbliche amministrazioni,
ecc.), informazioni circa le attività svolte e i risultati sociali conseguiti dall’ente nell’esercizio.

Per informazioni e chiarimenti riguardo al presente report, si prega di rivolgersi al seguente
indirizzo di posta elettronica: comunicazione@liltpadova.it
DIRETTIVA 2014/95/UE del Parlamento europeo e del Consiglio, del 22 ottobre 2014, recante modifica della direttiva 2013/34/UE per quanto riguarda la
comunicazione di informazioni di carattere non finanziario e di informazioni sulla diversità da parte di talune imprese e di taluni gruppi di grandi dimensioni.
DECRETO LEGISLATIVO 30 dicembre 2016, n. 254. Attuazione della direttiva 2014/95/UE del Parlamento europeo e del Consiglio del 22 ottobre 2014, recante modifica
alla direttiva 2013/34/UE per quanto riguarda la comunicazione di informazioni di carattere non finanziario e di informazioni sulla diversità da parte di talune
imprese e di taluni gruppi di grandi dimensioni.
DECRETO 4 luglio 2019. Adozione delle Linee guida per la redazione del bilancio sociale degli enti del Terzo settore.
DECRETO 23 luglio 2019. Linee guida per la realizzazione di sistemi di valutazione dell'impatto sociale delle attività svolte dagli enti del Terzo settore.
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Il Tour della Prevenzione è un progetto
mediante il quale LILT Padova si propone
di diffondere sul territorio la cultura della
prevenzione e le buone pratiche per uno
stile di vita salutare attraverso attività di
sensibilizzazione. Mediante l’allestimento
di un Info Point e con o senza l’ausilio
dell’ambulatorio mobile in cui sono
effettuate visite gratuite, sono fornite
informazioni utili per mantenere abitudini
sane e una corretta alimentazione e per
intraprendere percorsi personalizzati di
prevenzione oncologica. 

GLI HIGHLIGHTS DEL 2022
Di seguito sono riportati i numeri che riflettono il valore che nel 2022 LILT Padova, tramite
l’Associazione e l’Impresa sociale, ha cercato di diffondere sul territorio a favore della
prevenzione oncologica. 

LA PREVENZIONE PRIMARIA: CORRETTI STILI DI VITA

LA PREVENZIONE SECONDARIA: DIAGNOSI PRECOCE

LE PERSONE
211 SOCI53 PROFESSIONISTI 

SANITARI

Di cui 12
volontari

70 VOLONTARI 

7000 ORE DONATE

11 COLLABORATORI

2 Onlus e 4 Impresa Sociale 
1 sostituzione maternità, 3
stage, 1 alternanza scuola
lavoro

Il progetto Costruire Salute è rivolto agli
studenti delle scuole secondarie di primo e
secondo grado e nasce dalla volontà di
trasmettere la cultura della salute mediante
la trattazione di tematiche ad essa collegate
quali il fumo, l’alimentazione e l’affettività.
Durante gli incontri condotti da un’equipe di
psicologi e psicologhe, i giovani sono
incoraggiati a sviluppare un pensiero critico
sugli argomenti affrontati. Il tipo di approccio
adottato stimola gli studenti a riflettere non
soltanto riguardo alle scelte che incidono
direttamente sulla salute della persona, ma
anche su aspetti che coinvolgono la gestione
delle emozioni e il rapporti con gli altri. 1000 VISITE e 40

TAPPE DEL TOUR
PREVENZIONE

Mediante i tre Spazi Prevenzione gestiti da LILT Padova Impresa Sociale e grazie alle
iniziative di prevenzione primaria, l’Associazione LILT Padova costituisce un punto di
riferimento per la diagnosi precoce delle più frequenti neoplasie. 
Gli ambulatori dedicati alla prevenzione si trovano a Padova, ad Albignasego e a
Vescovana. 
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15.430 VISITE DI
PREVENZIONE
ONCOLOGICA

Erogate nel 2022

Nell’ambito della prevenzione secondaria si
inserisce anche il Progetto Luisa: è rivolto a
donne fra i 35 e i 44 anni - fascia d’età non
inclusa nei progetti di screening mammario - che
presentano fattori di rischio di sviluppo del
tumore al seno, tra cui, primo fra tutti, la
familiarità con questa malattia. Alle donne che
presentano i requisiti per prendere parte al
progetto è offerto gratuitamente un percorso
gratuito di sorveglianza attiva quinquennale. 

Obiettivo della prevenzione secondaria è la
diagnosi precoce della malattia: l’individuazione
delle neoplasie nella fase iniziale della loro
manifestazione consente un intervento
tempestivo, con il minor impatto per l’organismo.
Ciò è reso possibile mediante un’attenta
autoanalisi e attraverso periodici esami clinico-
strumentali. Questa seconda componente, che
prevede l’intervento è affidata da LILT Padova a
professionisti sanitari altamente qualificati e a
strumentazione diagnostica di ultima generazione
come, ad esempio, il mammografo digitale con
tomosintesi, che rappresenta la più innovativa
tecnologia per le patologie della mammella. 

La sede di Vescovana è riservata alla prevenzione dei tumori cutanei. Le visite si svolgono
all’interno di uno spazio comunale appositamente adibito, a cui i cittadini residenti nei
Comuni di Vescovana, Boara Pisani, Barbona, Granze, Sant’Elena e Stanghella possono
accedere per controlli gratuiti. Il servizio erogato è oggetto di una convenzione conclusa tra
LILT Padova e i Comuni elencati, attiva sin dal 2011. 

1.530 VISITE
GRATUITE

Erogate nel 2022

115 DONNE

partecipanti al
Progetto Luisa

88 ESAMI GRATUITI 

Eseguiti nell'ambito del
Progetto Luisa

105 FOLLOW-UP

Ecografie e 
mammografie

Inoltre, sin dal 2018, LILT Padova Impresa Sociale ha deciso di erogare
gratuitamente gli esami di follow-up (mammografia, ecografia e visita
senologica) ad un gruppo di donne che hanno già vissuto una storia di
tumore al seno. Tale iniziativa si pone in linea con la missione di LILT
Padova e con i valori di responsabilità sanitaria e sociale che ne
costituiscono il fondamento.

Il nuovo servizio dedicato alle biopsie mammarie è stato avviato
negli ultimi mesi del 2022 con il fine di assicurare un percorso
diagnostico-terapeutico rapido e completo alle pazienti con
diagnosi di sospetto carcinoma mammario. Le donne a cui è
consigliato l’intervento di agobiopsia mammaria, prese in carico
da LILT Padova, sono sia pazienti che hanno effettuato l’esame
clinico-strumentale al seno presso l’ambulatorio LILT, sia utenti
provenienti da strutture sanitarie esterne. 

30 BIOPSIE
MAMMARIE

Da settembre 2022
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LE INIZIATIVE IN EVIDENZA:
Il concerto al Teatro Verdi, la Pigiama Run e
l'inaugurazione della Campagna LILTforWOMEN

Un grande
evento di piazza

800 spettatori L’Associazione LILT Padova nel 2022 ha
ripreso a pieno l'organizzazione di
eventi istituzionali che hanno permesso
di dare visibilità alle proprie attività e
che hanno permesso di instaurare
alcune nuove relazioni con gli
stakeholder locali e rafforzarne altre.
In particolare sono da evidenziare: il
tradizionale concerto al Teatro Verdi,
dedicato alla prevenzione del tumore al
seno, la prima edizione della Pigiama
Run, una corsa non competitiva
promossa a livello nazionale e alla
quale Padova ha aderito insieme ad
altre 16 LILT provinciali; l'inaugurazione
della campagna LILTfor WOMEN che
per il secondo anno si è confermato un
momento cruciale per avvicinare la
popolazione e le istituzioni ai temi
trattati.
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LA PREVENZIONE TERZIARIA: 
L'ASSISTENZA AL PAZIENTE ONCOLOGICO

78 VISITE
FISIATRICHE

79 COLLOQUI
PSICOLOGICI 

700 SEDUTE DI
LINFODRENAGGIO

20 INCONTRI DI
MINDFULNESS

Sin dalla propria costituzione, l’Associazione LILT Padova eroga servizi di diagnosi e
trattamento di linfedemi secondari nonché delle problematiche correlate alle terapie
oncologiche. 
Il percorso proposto da LILT Padova si compone di una prima visita gratuita da parte del
medico fisiatra per valutare la situazione clinica complessiva del paziente ed individuare il
trattamento riabilitativo più adeguato. È inoltre data la possibilità di effettuare trattamenti
di linfodrenaggio manuale con fisioterapisti qualificati. 
LILT Padova offre anche un servizio di supporto psicologico ai pazienti oncologici e ai loro
familiari, grazie alla collaborazione con un team di psicologhe. I primi tre colloqui sono
gratuiti. 
Dall’inizio del 2022 è stato inoltre attivato il nuovo servizio di Mindfulness, pratica basata
sulla respirazione e meditazione consapevole. Il percorso proposto da LILT è aperto a tutti
e prevede un ciclo di cinque incontri, della durata di un’ora ciascuno, in piccoli gruppi. 

400 iscritti

5000 euro donati alla 
Pediatria di Padova



1982

1975

1987

1988

1989

1986

Il Prof. Mario Lise, 
direttore della clinica
chirugica II dell'Az. 
Ospedaliera di Padova, 
viene eletto Presidente e 
resta in carica per 28 anni

La fondazione di LILT Padova risale al 1975 per rispondere alla necessità di promuovere sul
territorio di Padova e provincia la cultura della solidarietà e dell’educazione alla salute.
L’Associazione LILT Padova Onlus è un’organizzazione senza scopo di lucro che opera
facendo capo alla LILT Nazionale, pur mantenendo la natura di organismo costituito su
base associativa autonoma, disciplinata dalla normativa di diritto privato, in linea con
quanto disposto in materia dal Codice per il Terzo Settore. La sede legale dell’associazione
si trova a Padova, in Via Giusto De’Menabuoi n. 64/3. 
La LILT nazionale (Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori), con sede a Roma, è un ente di
diritto pubblico su base associativa che opera sotto l'alto patronato del Presidente della
Repubblica e sotto la vigilanza del Ministero della Salute. Svolge la sua attività su tutto il suo
territorio nazionale mediante i Coordinamenti Regionali e 106 Associazioni provinciali. 
Nel 2017 è stata costituita, a seguito di un percorso di riorganizzazione durato circa due
anni, la LILT Padova Impresa Sociale, braccio operativo della Onlus, con la finalità di
svolgere in modo più diffuso e strutturato le attività di diagnosi precoce. L’ente, ai sensi
dell’art. 3 dello Statuto di data 20/12/2016, non ha finalità di lucro ed ha per oggetto sociale
lo svolgimento di attività di anticipazione diagnostica prevalentemente in ambito
oncologico.

LILT PADOVA IMPRESA SOCIALE
In questo paragrafo si esplicita il punto2. 
“Informazioni generali sull’Ente” dei contenuti minimi previsti dal D.M. del 4 Luglio 2019

Nasce l'associazione 
LILT Padova

Il Comune di Padova e 
l'ULSS concedono l'uso 
dello stabile in via 
Ognissanti 99/A. Sede 
storica LILT Avvio dei primi corsi per 

smettere di fumare e delle 
prime iniziative di 
educazione alla salute 
nelle scuole

Avvio dell'assistenza domiciliare ai 
pazienti oncologici, primo progetto di 
prevenzione terziaria LILT 
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Inaugurazione del 
"Centro di senologia 
LILT" ad Albignasego 
con convenzione ULSS 
per mammografie

1994
Avvio del progetto di 
prevenzione del 
melanoma



1997

2006

2007

2008

2000

2016

2011

2019

2017

2020

Inaugurazione del nuovo 
Spazio Prevenzione ad 
Albignasego

2022

Nasce il servizio di
ginecologia con Pap-test

Donazione di un 
videodermatoscopio 
all'Ospedale 
Busonera di Padova Primo importante 

congresso Nazionale 
LILT sui tumori ereditari 
del colon-retto, 
mammella e ovaio

Avvio di un servizio di diagnosi precoce 
dei tumori cutanei presso il Distretto 
Ulss di Maserà di Padova

Nuovo mammografo con 
tomosintesi acquisito
grazie al contributo di 
Fondazione Cariparo

Nascita della LILT Padova Impresa 
Sociale per la gestione delle attività 
ambulatoriali. Avvio del nuovo servizio 
di Chirurgia per l’asportazione delle 
lesioni cutanee sospette e 
organizzazione del Servizio Unico 
Prenotazioni LILT

Avvio del nuovo 
servizio di urologia

Inaugurazione degli 
Spazi Prevenzione di 
Padova, quartiere 
Arcella e di Vescovana

Riorganizzazione delle 
attività LILT durante 
l'emergenza Covid-19 
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Avvio del servizio di
agobiopsia mammaria



MISSION E VALORI
In questo paragrafo si esplicita il punto2. 
“Informazioni generali sull’Ente” dei contenuti minimi previsti dal D.M. del 4 Luglio 2019

LILT ritiene che la strategia più efficace per ridurre l’insorgenza di varie patologie, tra cui le
neoplasie, ma anche per migliorare il benessere psico-fisico dell’individuo, sia diffondere la
cultura della prevenzione. Oltre l’80% delle patologie tumorali dipende da fattori esterni
all’organismo e da abitudini di vita nocive, che possono essere evitate o limitate. 
L’Associazione LILT Padova e l’Impresa Sociale, in sinergia fra loro, realizzano la propria
mission mediante progetti finalizzati alla sensibilizzazione, alla diagnosi precoce e alla cura
della persona: 

COSTRUIRE SALUTE: è un progetto diretto agli studenti delle scuole secondarie di primo
e secondo grado, volto ad educarli ai corretti stili di vita mediante un percorso formativo
ed esperienziale condotto da un’equipe di psicologi appositamente formati. Nell’anno
2021/2022 sono state coinvolte 179 classi, per un totale di quasi 4000 giovani.

CAMPAGNE DI SENSIBILIZZAZIONE: durante le campagne promosse da LILT a livello
nazionale, sono organizzati eventi informativi ed iniziative dirette a sensibilizzare la
popolazione all’adozione di stili di vita salutari. Le principali campagne informative sono
la Settimana della Prevenzione Oncologica, la Giornata Mondiale senza Tabacco, la
Campagna Nastro Rosa e la Campagna Percorso Azzurro. 

TOUR DELLA PREVENZIONE: nell’arco dell’anno
numerose sono le giornate di prevenzione organizzate
nelle più importanti piazze del territorio di Padova e
provincia. Con l’ausilio dell’ambulatorio mobile sono
effettuate visite gratuite di diagnosi precoce e grazie alla
collaborazione dei volontari LILT sono distribuiti consigli e
materiale informativo per un percorso personalizzato di
prevenzione.

DIAGNOSI PRECOCE: presso gli Spazi Prevenzione LILT è possibile effettuare visite al
seno, alla cute e alla prostata, visite ginecologiche complete di Pap-test ed ecografia,
mammografie con tomosintesi, esami ecografici, biopsie mammarie e asportazione
chirurgica delle lesioni cutanee sospette. 

SOSTEGNO PSICO-FISICO: è attivo un servizio di consultazione psicologica grazie ad
un’equipe di psicologhe-psicoterapeute LILT che offrono uno spazio di ascolto dedicato
ai pazienti oncologici e ai loro familiari. Inoltre i pazienti oncologici possono effettuare
un percorso di trattamento dei linfedemi secondari a patologie mammarie,
comprensivo di visita fisiatrica e sedute di fisioterapia. 
È poi attivo il servizio di Mindfulness, aperto a tutti, per la gestione dell’ansia e dello
stress e l’acquisizione di tecniche di respirazione e meditazione efficaci.
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Secondo i dati dell’Associazione Italiana di Oncologia Medica (AIOM) “nel 2022, in Italia, sono
stimate 390.700 nuove diagnosi di cancro (nel 2020 erano 376.600), 205.000 negli uomini e 185.700
nelle donne. In due anni l'incremento è stato di 14.100 casi. Il tumore più frequentemente
diagnosticato, nel 2022, è il carcinoma della mammella (55.700 casi, +0,5% rispetto al 2020), seguito
dal colon-retto (48.100, +1,5% negli uomini e +1,6% nelle donne), polmone (43.900, +1,6% negli
uomini e +3,6% nelle donne), prostata (40.500, +1,5%) e vescica (29.200, +1,7% negli uomini e +1,0%
nelle donne)”. 

La pandemia da covid-19 ha determinato una battuta d’arresto nella lotta contro il cancro: in Italia
si è assistito ad un drastico rallentamento delle attività diagnostiche in campo oncologico, con
conseguente aumento delle patologie tumorali, anche in stadio avanzato. I ritardi diagnostici
influiranno ulteriormente, in futuro, sull’incidenza delle neoplasie.  

Dalla stessa ricerca citata emerge che il 33% della popolazione è in sovrappeso, il 24% fuma e i
sedentari sono passati dal 23% nel 2008 al 31% nel 2021. Ad eccezione dei fumatori che sono in
lenta riduzione da oltre un trentennio, il consumo di alcol, la sedentarietà e l’eccesso di peso,
complessivamente, peggiorano o restano stabili. L’osservazione dei fattori di rischio
comportamentali dimostra, nell’insieme, un’accelerazione in senso peggiorativo. Si tratta di un dato
preoccupante, se si considera che il 40% dei casi e il 50% delle morti oncologiche si possono evitare
intervenendo su tali fattori di rischio prevedibili, in particolar modo sugli stili di vita. 

Questi sono i campanelli d'allarme che spingono LILT ad impegnarsi soprattutto nella
sensibilizzazione della popolazione, oltre che nell’importantissima attività di diagnosi precoce. LILT
Padova Impresa Sociale e Associazione perseguono tali intenti con convinzione, garantendo la
propria presenza a latere del Sistema Sanitario Nazionale. Grazie alla sinergia tra le due realtà LILT
e alla piena condivisione degli obiettivi, l’educazione alla cultura della prevenzione si realizza nelle
piazze, nelle scuole, nelle aziende e, quotidianamente, presso gli Spazi Prevenzione.

LA PREVENZIONE PRIMARIA

STRATEGIE POLITICHE

Al fine di migliorare l’attività di sensibilizzazione sul territorio, nel biennio 2020-2021 LILT si era data
come obiettivo di intensificare le relazioni con le diverse istituzioni. Non soltanto consolidando
quelle già esistenti, ma anche aprendo spazi di dialogo con nuovi interlocutori. 
Ai rapporti avviati con Provincia di Padova, Camera di Commercio di Padova e Università degli Studi
di Padova si è aggiunta nel 2022 la partnership con l’Azienda ULSS6 Euganea. 
Per continuare a promuovere l’educazione alla salute, alla sana alimentazione e ai corretti stili di
vita, sono stati mantenuti i rapporti con la Confederazione Italiana Agricoltori e Ascom, intrapresi
nel 2021, a cui nel 2022 si sono unite le collaborazioni con il Mercato Agroalimentare di Padova e
l’Associazione Nazionale Dentisti Italiani. 
Il legame con gli enti comunali ha assunto nel 2022 una nuova veste, grazie alla creazione del
progetto “Comuni Amici della Prevenzione”, titolo che annovera le amministrazioni comunali della
provincia di Padova che hanno scelto di essere al fianco di LILT nella diffusione della cultura della
prevenzione. 
Per il 2023 l’obiettivo di LILT vuole essere l’ulteriore ampliamento della rete di contatti con le
istituzioni e le altre associazioni del territorio operanti in ambito sociosanitario.

Le relazioni con il territorio
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Le attività sul territorio e il Tour della Prevenzione
La graduale ripresa delle normali attività nel corso del 2022, dopo il biennio di emergenza sanitaria,
ha consentito a LILT di incrementare la propria presenza in piazza e gli eventi divulgativi sul
territorio. 
Il Tour della Prevenzione è un progetto di prevenzione oncologica gratuita che si svolge per tappe
nei Comuni della provincia di Padova: mediante l’allestimento di un Info Point o con l’ausilio
dell’ambulatorio mobile (camper) di Croce Verde vengono effettuate visite gratuite e fornite tutte le
informazioni utili per una corretta diagnosi precoce.



LA PREVENZIONE SECONDARIA

Nel 2022 sono state organizzate nei comuni della provincia 10 giornate in piazza con solo InfoPoint
e 20 giornate con la presenza dell’ambulatorio mobile.
Per l’anno 2023 LILT intende dotarsi di un proprio mezzo per incrementare la presenza sul territorio
provinciale. 

La diagnosi precoce

Tramite gli Spazi Prevenzione, LILT Padova eroga servizi clinici e diagnostici, fornendo informazioni
sull’educazione alla salute e sui corretti e sani stili di vita. I pazienti sono consigliati dal personale
sanitario e dallo staff per sottoporsi ad esami mirati e personalizzati, dando tutte le indicazioni per
riconoscere eventuali sintomi. Obiettivo di LILT è creare un sistema di sorveglianza attiva e di
diagnosi precoce contro il cancro, che costituisce il mezzo più efficace per prevenire la malattia e
contrastarne l’insorgenza. 
Grazie al rafforzamento dell’attività comunicativa, LILT negli ultimi anni ha ottenuto una maggior
visibilità, che ha condotto all’incremento della richiesta di prestazioni e, conseguentemente, del
numero di visite erogate. 
Per una ottimale gestione del sistema di prenotazioni, come prefissato nel 2021, LILT ha migliorato
il proprio impianto informatico mediante l’adozione di un nuovo gestionale.
Il servizio di urologia, avviato nel 2020 presso la sede di Albignasego, è stato potenziato nel 2022
con l’aumento del numero di visite effettuate (da 212 visite nel 2021 a 348 nel 2022), grazie anche
all’attività di sensibilizzazione della popolazione maschile promossa sia in ambulatorio che in
piazza. 
LILT si propone per l'anno 2023 di sviluppare ulteriormente il servizio, con l’attivazione
dell’ambulatorio di urologia anche presso la sede di Arcella, grazie alla collaborazione con gli
specialisti degli Ospedali Riuniti Padova Sud, AULSS6 Euganea. 
Nei primi mesi del 2022 si concretizza inoltre l’idea di garantire alle pazienti con diagnosi di
sospetto carcinoma mammario un percorso diagnostico-terapeutico più rapido e completo. LILT si
è quindi attivata al fine di ottenere l’autorizzazione necessaria alla predisposizione dell’ambulatorio
chirurgico per avviare il servizio dedicato alle biopsie mammarie. Dal mese di settembre 2022 sono
stati effettuati nel corso dell’anno oltre 34 prelievi bioptici. LILT ha come obiettivo per il 2023 di
consolidare ulteriormente il servizio.

Anche per il 2022 sono state confermate le convenzioni con il Gruppo ENI e SNAM, attive da oltre
dieci anni. 
Come prefissato nel 2021, grazie alle sinergie con altre LILT del territorio nazionale è stato possibile
avviare dei percorsi di prevenzione dedicati ad aziende quali CREDEM Banca e Gruppo HERA,
finalizzati ad effettuare visite gratuite e a fornire informazioni utili per una corretta diagnosi
precoce. 
Per il 2023 LILT si propone di sviluppare un progetto di welfare aziendale dedicato alle aziende
locali. 

La prevenzione in azienda

Il personale sanitario

La difficoltà nel reperimento di personale sanitario specializzato nel 2021 aveva spinto LILT Padova
ad attivare un tavolo di lavoro con l’obiettivo di reperire nuovo personale sanitario. 
Le strategie individuate in tale sede sono state compiutamente realizzate nel 2022 mediante,
rispettivamente, l’assegnazione di due borse di studio in ambito dermatologico, finanziate dalla
Fondazione CARIPARO e con l’acquisizione di due nuovi medici radiologi specialisti in senologia. 
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LA PREVENZIONE TERZIARIA

L'IMPORTANZA DELLA RETE 
Un impegno trasversale

L'assistenza psico-fisica al paziente

Negli ultimi anni in tutti i paesi sviluppati e in parte di quelli emergenti è stato rilevato un notevole
aumento del tasso di sopravvivenza dopo la diagnosi di cancro. Grazie al miglioramento della
prognosi, la c.d. “cancer survivorship”, espressione utilizzata per indicare la platea di soggetti guariti
da patologie tumorali, è oggi stimabile in Italia in una cifra vicina ai 4 milioni di persone, pari al 6%
della popolazione italiana. 
Tali numeri racchiudono soggetti che si differenziano per storia clinica e per reazione alla malattia,
ma sono accomunati da un fattore di base: l’effettiva fragilità che li contraddistingue. 

Nel 2021 LILT aveva espresso l’intenzione di potenziare l’attività di supporto psico-fisico al paziente,
non soltanto oncologico, e ai familiari. Oltre all’incremento dei colloqui di sostegno psicologico,
quasi raddoppiati rispetto all’anno precedente, e del numero di visite fisiatriche, il 2022 ha visto
l’attivazione del nuovo servizio di Mindfulness, pratica basata sulla respirazione e meditazione
consapevole. Il percorso proposto da LILT prevede un ciclo di cinque incontri, della durata di un’ora
ciascuno, che si svolgono in piccoli gruppi presso la sede LILT di Arcella. Il corso è rivolto a tutti
coloro – pazienti oncologici e non - che vogliono acquisire tecniche utili a gestire l’ansia e lo stress e
a preservare il proprio benessere psico-fisico.  
Da febbraio 2022 si sono tenuti 20 incontri per un totale di 18 partecipanti.

Uno degli obiettivi che LILT si pone per il 2023 è l’attivazione di un nuovo servizio di
dermopigmentazione del complesso areola capezzolo: si tratta del tatuaggio che riproduce il
capezzolo e l’areola mammaria in pazienti che ne hanno subito l’asportazione dopo una
mastectomia. Tale progetto permetterà a molte donne di superare le fragilità che la malattia
comporta, aiutandole a sentirsi nuovamente in sintonia con il proprio corpo.

Progetto Dermopigmentazione

Per una realtà come LILT Padova far parte di una rete di solidarietà è fondamentale: unire le forze e
lavorare insieme per obiettivi rende l’azione più efficace e il raggiungimento di una meta comune
ancora più appagante.  
Nel 2022 è stata ulteriormente rafforzata l’attività di collaborazione con le associazioni del territorio
attraverso la Rete Utenti per Caso: si tratta di una rete operativa di associazioni di Padova e
provincia che ha come fine la circolazione di informazioni e la prestazione di aiuto socio-sanitario
alle persone con fragilità, mediante la messa a disposizione del potenziale stesso delle realtà che ne
fanno parte.
Uno dei Progetti, realizzati all’interno della Rete Utenti per Caso, a cui LILT Padova ha aderito è
CON.CURA – Percorsi di sostegno per chi si prende cura, che promuove una serie di iniziative a
sostegno dei caregiver di pazienti oncologici. Il soggetto proponente capofila è Noi e il Cancro –
Volontà di Vivere ODV.  
Grazie alla sinergia con le altre LILT provinciali sono inoltre stati avviati in vari ambiti percorsi di rete
condivisi, un esempio su tutti è la costituzione del Comitato tecnico di Fundraising LILT. A livello
regionale, sono stati presentati da LILT Coordinamento Veneto, nel corso dell’anno, due importanti
progetti: “la Salute nel Piatto”, rivolto agli istituti alberghieri del Veneto e di durata triennale, ha
come obiettivo la diffusione dei principi di un’alimentazione sana ed equilibrata come strumento di
prevenzione delle malattie oncologiche; e “Voga Dragon Boat”, che vede quali destinatarie donne
operate di tumore al seno e si propone di raccogliere dati clinici misurabili sui benefici indotti da
tale attività, al fine di elaborare linee guida utili ad orientare le procedure di allenamento più
consone alle caratteristiche delle pazienti. 
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GOVERNANCE E ASSETTO ORGANIZZATIVO
In questo paragrafo si esplicita il punto 3. 
“Struttura, governo e amministrazione” dei contenuti minimi previsti dal D.M. del 4 Luglio 2019

L’Assemblea dei Soci ha dotato l’Impresa Sociale di un organo amministrativo, ex art. 7
dello Statuto vigente. Il Consiglio di Amministrazione è un organo collegiale, composto da
due membri che svolgono il proprio mandato a titolo gratuito.
E’ poi previsto un Organo di Controllo monocratico. 

 

LILT Impresa Sociale - Consiglio di Amministrazione in carica al 30/05/2023

MICHELE GANGEMI
Resp. sanitario e 
consigliere

DINO TABACCHI
Presidente 

NICOLA RAMUNDO
Organo di Controllo

L'Assemblea dei Soci di LILT Padova Impresa
Sociale si è riunita in data 27 febbraio 2023 per
l'esame e approvazione del Bilancio Consuntivo
2022. 

L’associazione LILT Padova ONLUS è guidata da un Consiglio Direttivo i cui membri sono
eletti dall’Assemblea dei Soci e durano in carica per cinque anni. Il Consiglio Direttivo
elegge il Presidente e il Vice Presidente ed è assistito dal Collegio dei Revisori dei Conti.
Tutte le cariche sociali sono ricoperte a titolo gratuito. 
LILT di Padova ONLUS annovera tra le sue attività la promozione e l’informazione in tema
di prevenzione e corretti stili di vita a favore della cittadinanza, i progetti di educazione alla
salute rivolti agli studenti, le attività di supporto psico-fisico e riabilitative per i pazienti
oncologici, l’impegno nella raccolta fondi per sostenere le attività istituzionali
dell’Associazione. 
A livello organizzativo, LILT Padova ONLUS è articolata nei seguenti organi:
- ASSEMBLEA DEI SOCI
- CONSIGLIO DIRETTIVO
- COLLEGIO DEI REVISORI DEI CONTI

Il Collegio dei Revisori dei Conti è composto dal Presidente Dott. Nicola Ramundo e dai consiglieri
Dott.ssa Roberta Varotto e Dott.ssa Maria Cristina Donà.

DINO 
TABACCHI
PRESIDENTE
Imprenditore

GIANLUIGI 
RECARTI
VICEPRESIDENTE
Consulente 
pubbliche relazioni 
e marketing

ALBERTO 
MARCHET
CONSIGLIERE
Medico Chirurgo
Direttore UOC
Chirurgia
Senologica Istituto
Oncologico Veneto

DONATO 
NITTI
CONSIGLIERE
Medico Chirurgo
Vice Presidente 
della Fondazione 
Ca.ri.pa.ro.

CHIARA 
NICOLINI
CONSIGLIERE
Responsabile del 
servizio di 
Psicologia

CONSIGLIERE
Medico Oncologo,
Direttore UOC
Oncologia 2 Istituto
Oncologico Veneto,
Professore
Ordinario Unipd

VALENTINA
GUARNERI

CRISTINA 
VACCARIO
CONSIGLIERE
Avvocato civilista
ed esperto di terzo
settore. Capitano
Squadra Dragon
Boat U.G.O.

LILT Padova Associazione  - Consiglio Direttivo in carica al 30/05/2023
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53
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Prevenzione
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Marketing e
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70 volontari

LILT PADOVA ONLUS LILT PADOVA IMPRESA SOCIALE

Assemblea dei
Soci (Socio Unico)

Referente
Spazio

Prevenzione
Albignasego

I volontari: una risorsa preziosa
I volontari LILT costituiscono senza dubbio il cuore pulsante dell’associazione. Dai volontari storici,
che hanno visto nascere e crescere la realtà LILT, a quelli che ne fanno parte solo da qualche anno,
tutti sono animati da uno spirito comune: collaborare concretamente alla lotta contro i tumori. 
Sono il cuore dell’associazione, ma ne sono anche il volto: accolgono gli utenti all’ingresso di ciascun
ambulatorio, forniscono loro informazioni e danno indicazioni sui percorsi di prevenzione e
diagnosi precoce. 
I volontari LILT costituiscono una risorsa fondamentale anche durante l’attività nelle piazze in
occasione delle campagne di sensibilizzazione, informando i cittadini e supportando la raccolta
fondi a sostegno dei progetti della missione LILT. 
La loro presenza e operatività non è mancata neppure nei momenti più difficili dell’emergenza
sanitaria del biennio 2020-21. 
E proprio al fine di celebrare il loro impegno e dedizione, nel mese di maggio 2022 è stata
organizzata la prima Festa dei Volontari LILT, una serata in cui tutti i volontari si sono riuniti presso
il Circolo unificato dell’Esercito a Palazzo Zacco-Armeni per festeggiare i risultati ottenuti e
individuare insieme nuove mete da raggiungere. 

LA NOSTRA SQUADRA
Chi entra a far parte del mondo LILT è guidato da una volontà condivisa, quella di mettersi al
servizio della salute e del benessere delle persone. Sono oltre 130 le persone che si dedicano
quotidianamente a tale missione, ciascuno con tempi e modalità diverse, a seconda del proprio
ruolo e della propria professionalità. 
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Oltre a riproporre tale importante momento di incontro, LILT intende avviare nel 2023 un percorso
di formazione riservato ai volontari: da un lato, per rinforzare il loro senso di responsabilità e il
sentimento di appartenenza all’associazione e, dall’altro, per approfondire alcune tematiche
fondamentali per lo svolgimento delle mansioni quotidiane, come la conoscenza della normativa
relativa al trattamento dei dati personali e dei fondamenti specifici dell’attività di fundraising. 
Nel 2021 è stata creata la figura dell’Ambassador LILT, per riconoscere i meriti di coloro che
supportano l’associazione con l’attività di pubbliche relazioni. Gli Ambassador sono persone che nel
corso degli anni si sono rese disponibili a donare parte del proprio tempo per coinvolgere l’opinione
pubblica, in modi diversi, sui temi della salute e della prevenzione in ambito oncologico. Proprio
durante la prima Festa dei Volontari nel 2022 sono stati presentati i primi tre Ambassador LILT:
Barbara Degani, Amedeo Sperotto e Manlio D’Agostino Panebianco; mentre in occasione della Festa
di Fine Anno, è stata nominata la quarta, Stefania Miotto.



SISTEMA DI CERTIFICAZIONE DEI RISCHI E 
CERTIFICAZIONI

L’associazione LILT PADOVA e LILT PADOVA Impresa Sociale hanno adeguato i sistemi
organizzativi rispetto agli adempimenti previsti dal Reg UE 2016/679 (Regolamento
Europeo in materia di protezione dei dati personali) e del D. Lgs 30 giugno 2003 n. 196
(Codice in materia di protezione dei dati personali, aggiornato con decreto legislativo n. 101
del 10 agosto 2018). Le due entità sono definite come contitolari del trattamento,
perseguono lo scopo di assicurare che il trattamento dei dati personali e sensibili si svolga
nel pieno diritto delle libertà e della dignità dell’interessato, con particolare riferimento alla
riservatezza, all’identità personale e alla protezione dei dati stessi. LILT Impresa Sociale srl e
LILT Onlus hanno provveduto a nominare l’Ing. Massimiliano Morando come DPO -
contatti: privacy@LILTpadova.it.

 

PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI

SICUREZZA SUL LAVORO
L’Associazione LILT PADOVA e la LILT PADOVA Impresa Sociale hanno provveduto
congiuntamente alla valutazione dei rischi inerenti alla sicurezza e alla salute dei lavoratori.
L’analisi dettagliata è riportata nel Documento per la Valutazione dei Rischi (DVR), che
rappresenta un’importante attestazione di tutte le misure di prevenzione e protezione che
sono state adottate all’interno dell’azienda per migliorare i livelli di sicurezza. È stato
nominato RSPP l’Ing. Giuseppe Palombarini e Medico Competente la Dott.ssa Milena Perini.
Nel corso del 2022 il personale LILT ha svolto i seguenti corsi di formazione: Corso di Primo
Soccorso e BLSD (Basic Life Support with Defibrillation) e Formazione Generale e Specifica
sulla Sicurezza ai sensi del D.Lgs. n. 81/2008. 

EMERGENZA COVID
Anche nel 2022 LILT Padova ha continuato ad osservare rigorosamente le disposizioni
nazionali in materia di prevenzione del contagio da Covid-19, che tutti gli operatori, sanitari
e non, coinvolti nelle attività degli Spazi Prevenzione LILT, hanno condiviso e sulle quali
sono stati adeguatamente formati. 
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GLI STAKEHOLDER - LA FAMIGLIA LILT
LILT Padova, sia come Impresa sociale che come Onlus, riconosce l’importanza dei suoi
stakeholder come soggetti chiave per concretizzare la propria missione. Si tratta di singole
persone, gruppi o organizzazioni che direttamente o indirettamente sono coinvolti nelle
attività e contribuiscono, in varia misura, al perseguimento delle sue finalità.

STAKEHOLDER INTERNI
Coloro che quotidianamente, attraverso il loro agire e la loro dedizione, contribuiscono in 
maniera attiva a rendere concreta la missione di LILT Padova

Principale stakeholder interno dell'Impresa Sociale è l'Associazione LILT Padova con la
quale condivide la totalità degli altri portatori di interesse. 

I Volontari e gli Ambassador un gruppo fondamentale di persone che
quotidianamente supportano le attività di LILT attraverso le mansioni svolte per
permettere un miglior funzionamento dei servizi ambulatoriali, la partecipazione
attiva alle iniziative e ai progetti sul territorio, la creazione di relazioni preziose per
LILT.

I medici, i tecnici di radiologia, il team di psicologia,  i nutrizionisti, i dietisti,
l'equipe di infermieri e di fisioterapia che non solo prestano la loro
professionalità nei servizi ambulatoriali, ma si rendono partecipi nelle attività di
prevenzione primaria e secondaria che LILT Onlus offre gratuitamente in tutto il
territorio provinciale.

I Soci che ogni anno entrano a far parte della famiglia LILT condividendone obiettivi
e mission. Nel 2022 sono stati 211 e, oltre alla tessera associativa, hanno ricevuto il
periodico semestrale LILT Informa.

Il personale strutturato, fondamentale stakeholder per garantire la continuità dei
servizi offerti e la realizzazione dei progetti sul territorio, è composto da donne con
età compresa tra i 31 e i 43 anni.

La sede centrale LILT e le altre sedi provinciali, con le quali LILT Padova collabora
anche secondo un principio di sussidiarietà e obiettivi comuni, così da poter offrire
servizi e progetti sul territorio che possano realmente diffondere la cultura della
prevenzione oncologica.

La sede centrale LILT, con i suoi organi (Consulta femminile Nazionale e Comitato
Tecnico Fundraising) e le altre sedi provinciali, con le quali LILT Padova collabora
anche secondo un principio di sussidiarietà e obiettivi comuni, così da poter offrire
servizi e progetti sul territorio che possano realmente diffondere la cultura della
prevenzione oncologica.

Il Coordinamento regionale LILT, affidato a LILT Padova pro tempore, ha
l’obiettivo di unire le sette LILT venete in progetti di respiro regionale.

STAKEHOLDER ESTERNI
coloro che indirettamente e in varia misura fanno sì che LILT Padova possa perseguire le 
proprie finalità istituzionali.

Le Istituzioni locali, provinciali, regionali e nazionali.
Con le Forze armate (Esercito Italiano, Polizia di Stato e Carabinieri), non solo nelle
loro sedi padovane, ma anche con i comandi territoriali e nazionali, sono attive
convenzioni e protocolli attraverso i quali ogni anno vengono garantiti dei servizi di
prevenzione oncologica e dei momenti di informazione dedicati al personale.
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La Regione Veneto è per LILT Padova un interlocutore sensibile e ricettivo nel farsi
portavoce delle attività e dei progetti svolti. 

La Provincia di Padova, la Camera di Commercio di Padova, l’Associazione dei
commercianti ASCOM e la Confederazione Italiana Agricoltori (CIA), sono state coinvolte
nella promozione di campagne di sensibilizzazione e nel sostegno economico di alcuni
progetti di prevenzione oncologica su tutto il territorio.

I Comuni del territorio padovano, normalmente coinvolti soprattutto nelle attività locali
di piazza, dal 2022 hanno avuto la possibilità di diventare "Comuni amici della
prevenzione" sostenendo attivamente le attività LILT. 
Questi comuni sono: Abano Terme, Agna, Albignasego, Campo San Martino
Campodarsego, Cinto Euganeo, Loreggia, Medaglino San Vitale, Noventa Padovana,
Pernumia, Polverara, Pontelongo, Saccolongo, San Giorgio delle Pertiche, San Giorgio in
Bosco, San Pietro Viminario, Solesino, Trebaseleghe, Vighizzolo D'Este, Villafranca Padovana
e Vo'.
Con i comuni di Vescovana, Boara Pisani, Barbona, Granze, Sant’Elena e Stanghella è attiva
una convenzione che garantisce giornate di visite gratuite di prevenzione del melanoma
riservate ai cittadini.

L’ULLS 6 da sempre riconosce il valore istituzionale di LILT di Padova e la affianca in
molteplici iniziative, autorizzando, qualora richiesto, l'attività extra-istituzionale dei
medici in servizio.
L'Istituto Oncologico Veneto rappresenta il punto di riferimento regionale per il
paziente oncologico. Con LILT Padova esiste una stretta collaborazione con l'Unità
Operativa Melanoma e Sarcomi per la gestione delle diagnosi per le quali si renda
necessario un allargamento chirurgico. Da anni inoltre si concretizza una
collaborazione del personale sanitario del Servizio di dietetica e nutrizione clinica in
occasione delle iniziative di sensibilizzazione e informazione alla popolazione.
Con l’Università di Padova sono attive convenzioni per tirocini in ambito psicologico e
nel 2022 si è confermata la possibilità di ospitare tirocinanti anche in area marketing.
Rimane attivo il riconoscimento di LILT Padova nella Rete formativa dell’Università di
Padova che consente ai medici in formazione specialistica la possibilità di frequentare
gli ambulatori LILT per arricchire il proprio bagaglio di conoscenza in materia di
diagnosi precoce delle lesioni cutanee. L’Università ha inoltre confermato il patrocinio
istituzionale alla Campagna Nastro Rosa e al Percorso Azzurro di novembre.
I Privati rappresentano per LILT Padova un interlocutore fondamentale. Sono infatti
identificabili sia come i beneficiari dei servizi ambulatoriali e dei progetti onlus, che
come sostenitori preziosi per questi progetti.
Le Aziende del territorio sono stakeholder importanti in quanto permettono a LILT
Padova di raggiungere i loro dipendenti sensibilizzandoli all’importanza della
prevenzione oncologica. Ciò avviene sia attraverso vere e proprie convenzioni per il
welfare aziendale, che attraverso azioni di Responsabilità Sociale d’Impresa come le
erogazioni liberali vincolate ai progetti. Nel 2022 significativo è stato il sostegno del
Mercato Agro Alimentare di Padova, molto sensibile alle attività LILT.
Fondamentali per la realizzazione delle attività sul territorio sono le proficue relazioni
con gli altri enti del Terzo settore che sostengono LILT Padova e la affiancano nelle
attività di piazza e nella realizzazione di manifestazioni sportive e culturali,
dimostrando la loro attenzione e sensibilità alla prevenzione oncologica. 
Importanti sostenitori di LILT Padova sono la Fondazione Ca.ri.pa.ro. che nel 2022 ha
rinnovato il finanziamento al Progetto Costruire Salute attraverso il Bando Attivamente
con il coinvolgimento di 115 classi. Inoltre, sono state avviate le due borse di studio del
valore complessivo di 100 mila euro in memoria del dottor Willy Pagani.
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Le Scuole sono per LILT Padova un interlocutore importantissimo, permettono di
sensibilizzare gli adulti del futuro a sani stili di vita e corrette abitudini, permettendo di
diffondere la cultura della prevenzione oncologica anche all’interno delle famiglie e tra
gli insegnanti. I progetti prevedono moduli didattici veloci e coinvolgenti, realizzati
appositamente da psicologi esperti di tematiche legate all’adolescenza. Grazie alla
sensibilizzazione degli studenti, LILT Padova ha così l’opportunità di entrare in contatto
con gli adulti di domani e di oggi.

Il dialogo con i Media, in particolare quelli locali, permette a LILT Padova di mettere in
evidenza notizie e iniziative importanti per la salute di tutti. Ai media tradizionali si
aggiunge poi la community creata sul web, attraverso il sito internet e i canali social,
che permette di amplificare le notizie rilevanti e le informazioni. 

I fornitori di LILT Padova sono stakeholder molto importanti affinché tutte le attività e
i servizi funzionino correttamente.

LILT PADOVA
ONLUS

stakeholder interni

Volontari
Ambassador

Personale
sanitario

Soci

Personale
strutturato

Sede centrale
e sedi provinciali

Privati
Utenti ambulatori - donatori

Università di
Padova

ULSS 6

Istituzioni a vari
livelli

stakeholder esterni

Aziende

Altri enti del
Terzo settore

ScuoleMedia

Fornitori

LILT PADOVA
IMPRESA SOCIALE

IOV

Comuni amici 
della prevenzione
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I media tradizionali (giornali, radio e tv);
Le campagne di sensibilizzazione sul territorio
Canali social (Instagram e Facebook)
Il periodico LILT Informa
Newsletter mensili
Sito web

LA COMUNICAZIONE CON GLI 
STAKEHOLDER
La comunicazione tra LILT Padova e i suoi stakeholder avviene attraverso molteplici canali,
a seconda del destinatario che si desidera informare e coinvolgere. In particolare, gli
strumenti utilizzati comprendono:

L’impegno di LILT Padova in questo ambito consiste nel proseguire e potenziare il dialogo
con tutti gli Stakeholder attraverso i diversi canali di comunicazione

I NUMERI DELLA COMUNICAZIONE LILT
2021

La Settimana Nazionale della 
Prevenzione Oncologica
Campagna estiva sulla prevenzione 
dei tumori cutanei
LILT for WOMEN - nastro rosa
LILT for MEN - percorso azzurro

4 campagne di sensibilizzazione 
promosse attraverso tutti i canali di 
comunicazione LILT:

16 uscite sui quotidiani locali
10 servizi radio/TV dedicati alle attività e 
ai progetti LILT

Due pubblicazioni di LILT Informa inviate 
a soci, donatori ed altri stakeholder di 
LILT Padova

16 newsletter inviate a circa 17.000 
persone, con un tasso di apertura 
medio del 26% e un’interazione del 10%.
Quella che potrebbe apparire una flessione, è 
considerato un fisiologico assestamento.
La regolarità ha portato progressivamente 
all’assestamento su tassi medi di apertura.

17.810 persone raggiunte, 
138 i post pubblicati e 126 stories. 
983 persone seguono il profilo, 
80% donne 35-44 anni

76.614 persone raggiunte su Facebook 
248 post pubblicati.
2.860 persone seguono la pagina
80% donne tra i 35 e i 54 anni
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2022

La Settimana Nazionale della 
Prevenzione Oncologica
Campagna estiva sulla prevenzione 
dei tumori cutanei
LILT for WOMEN - nastro rosa
LILT for MEN - percorso azzurro

4 campagne di sensibilizzazione 
promosse attraverso tutti i canali di 
comunicazione LILT:

20 uscite sui quotidiani locali
12 servizi radio/TV dedicati alle attività e
ai progetti LILT

Due pubblicazioni di LILT Informa inviate 
a soci, donatori ed altri stakeholder di 
LILT Padova

14 newsletter inviate a circa 19.000
persone, con un tasso di apertura
medio del 28% e un’interazione dell'8%.
La diminuzione della frequenza ha portato ad un
lieve aumento dei tassi di apertura. L'efficienza
dell'interazione è ridotta in relazione alla scelta di
dedicare mail specifiche per le CTA.

14.407 persone raggiunte, 
126 i post pubblicati e 82 stories. 
1288 persone seguono il profilo, 
80% donne 35-44 anni

104.417 persone raggiunte su Facebook
261 post pubblicati.
3263 persone seguono la pagina
80% donne tra i 35 e i 54 anni



I TEMI DA RENDICONTARE

La Valutazione d’Impatto Sociale, o VIS, “è la valutazione qualitativa e quantitativa, sul
breve, medio e lungo periodo, degli effetti delle attività svolte sulla comunità di riferimento
rispetto all’obiettivo individuato” (legge 106/2016). LILT Padova Impresa Sociale compie
questa analisi mediante il coinvolgimento e il riscontro dato dai suoi stakeholder. 
Ai fini del calcolo della VIS e del suo inserimento nel bilancio sociale, LILT Padova Impresa
Sociale ha scelto di provvedere ad una raccolta periodica di dati che consenta, nelle
prossime edizioni, di utilizzare specifici criteri per la sua determinazione tali da costituire
un modello di riferimento. 
La matrice di materialità rappresenta uno degli strumenti utili per il calcolo della VIS. Il
principio su cui si basa la matrice di materialità richiede a ciascuna organizzazione di
individuare le tematiche di sostenibilità più rilevanti per l’organizzazione stessa, ma anche
per i suoi stakeholder. I temi, individuati in ragione della loro significatività, sono
rendicontati e inseriti nel bilancio sociale tenendo conto di due criteri: il primo interno,
direttamente collegato all’organizzazione che rende conto, il secondo esterno, connesso
agli stakeholder che con l’organizzazione si relazionano. 
Come per il 2021 si è deciso di raccogliere impressioni e suggerimenti di volontari,
dipendenti e specialisti operanti in LILT, nonché di rappresentanti di enti e istituzioni che
hanno svolto un ruolo importante per l’Associazione nel corso dell’anno. I soggetti
interpellati hanno fornito importanti testimonianze, basate sull’esperienza diretta ed
incluse all’interno di questo bilancio sociale 2022. 
Questa metodologia consente di creare ogni anno un focus group che possa definire il
“sentire” di LILT Padova mediante la voce dei suoi stakeholder, così da valutare l’impatto
sociale creato dall’ente sulla collettività. 
Nello specifico sono stati approfonditi i temi emersi dai dati raccolti ad inizio 2022
mediante la somministrazione ai volontari LILT di un questionario per valutare la
percezione degli stessi nei confronti di LILT Padova Impresa Sociale e Onlus.
Inoltre, nel 2021 LILT si era prefissata l’obiettivo, per gli anni a venire, di ampliare la platea
di stakeholder e di individuare temi d’interesse nuovi rispetto a quelli emersi fino a quel
momento. 
Per il 2022 LILT ha scelto di dare voce alle Scuole e al progetto dell’Associazione che più le
coinvolge, “Costruire salute”: è rivolto agli studenti delle scuole secondarie di primo e
secondo grado e diretto ad educare a corretti e sani stili di vita, affrontando tematiche
quali il fumo e l’alcol, l’alimentazione e l’affettività. 
Le tematiche individuate come più significative (materiali) per l’edizione 2022 sono le
seguenti: 

Per le future edizioni, LILT Padova si propone non soltanto di individuare nuovi temi
rilevanti, ma altresì nuovi parametri di misurazione della VIS.

L’importanza dell’educazione alla salute e della prevenzione sin dalla giovane età

La necessità di formazione e aggiornamento nell’attività di volontariato

La professionalità, l’umanità e l’ambiente familiare all’interno degli Spazi
Prevenzione LILT 
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  Valore generato

  Componente  2022 2021

  Ricavi ordinari per prestazioni melanoma 306.320,40 €  233.920,00 €

  Ricavi ordinari per prestazioni radiologia 350.992,00 €  280.968,00 €

  Ricavi ordinari per altre prestazioni mediche 106.082,00 €  93.124,50 €

Ricavi ordinari vari  51.792,54 €  48.403,14 €

  Ricavi finanziari  - €  2.442,00 € 

  Ricavi straordinari 7.852,32 €  6.872,46 € 

  Totale valore generato 823.039,26 €  665.730,10 €

LA SOSTENIBILITÀ ECONOMICA
In questo paragrafo si esplicita il punto 6. 
“Situazione economico-finanziaria” dei contenuti minimi previsti dal D.M. del 4 Luglio 2019

Per sostenibilità economica si intende la capacità di un’organizzazione di svolgere le
proprie attività in maniera efficiente. Un impiego efficiente delle risorse garantisce infatti
una maggiore redditività e una maggiore possibilità di investimento e di crescita a lungo
termine. LILT impresa sociale srl in quanto ente economico senza scopo di lucro, deve
declinare questo concetto in maniera diversa da una classica impresa: è importante,
infatti, per ogni ente no profit possedere risorse utili e necessarie al perseguimento
della propria missione istituzionale.

Di seguito si è quindi riclassificato il bilancio di esercizio al fine di calcolare, a norma del GRI
201-1* il valore generato, il valore distribuito e il valore trattenuto dall’organizzazione. La
distribuzione del valore economico generato consiste infatti nella remunerazione dei vari
stakeholder che sono intervenuti nel processo di produzione di tale valore e nel
perseguimento dei propri scopi istituzionali.

*Trattasi di una metodologia di calcolo standard elaborata dal Global Reporting Initiative (GRI), un ente internazionale senza scopo di lucro nato con il fine di definire 
gli standard di rendicontazione della performance sostenibile riconosciuto come eccellenza a livello globale 

Ricavi ordinari per prestazioni melanoma 37%
Ricavi ordinari per prestazioni radiologia 43%
Ricavi ordinari per altre prestazioni mediche 13%
Ricavi ordinari vari 6%
Ricavi finanziari 0%

Ricavi straordinari  1%

2022 2021

0 25.000.000 50.000.000 75.000.000 100.000.000

Ricavi ordinari per prestazioni melanoma 

Ricavi ordinari per prestazioni radiologia 

Ricavi ordinari per altre prestazioni mediche 

Ricavi ordinari vari 

Ricavi finanziari 

Ricavi straordinari 

Totale Valore Generato 
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  Valore  distribuito

  Componente 2022   2021

  Costi operativi 261.249,13 €   232.648,36 € 

  Consulenze settore
medico  

365.804,45 €   295.606,64 €

  Beni terzi 1.579,00 €   2.651,00 €

  Personale 135.170,00 €   117.604,00 €

  Oneri vari   17.195,00 €   20.555,00 €  

  Totale valore
distribuito   780.997,58 €   669.065,00 €  47%

34%
17%

2%

0%

Qui sopra riportati si può osservare la tabella con i relativi grafici facenti riferimento al valore
generato dall’impresa sociale LILT S.r.l. Padova.  La distribuzione del valore economico generato
consiste nella remunerazione dei vari stakeholder che sono intervenuti nel processo di produzione
di tale valore e nel perseguimento dei propri scopi istituzionali.                                                                                  
Osservando i grafici si può notare che nel valore generato si distingue principalmente la voce ricavi
ordinari dell’ente costituita dalle prestazioni mediche specifiche relativamente alla prevenzione
del melanoma e della radiologia preventiva in sostanziale continuità e sviluppo nel periodo
considerato.  Da notare, inoltre, che quasi la metà del valore generato dell’ente (43%) è dovuto alle
prestazioni mediche del settore “radiologia” e, in generale, le prestazioni sanitarie
complessivamente considerate rappresentano più del 90% del totale.
 
Sempre in conformità del GRI201-1 è stata svolta un’analisi riguardo il valore distribuito dall’ente:
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Qui sopra è riportata la tabella riguardante il valore distribuito nel corso dell’esercizio 2022
dall’impresa sociale S.r.l. LILT Padova.                                                      
Come si può notare analizzando i grafici il valore distribuito è rappresentato principalmente dalle
consulenze del settore medico che ne costituiscono ben il 47% e dai costi operativi che raggiungono
circa il 34% del totale. 
Comparando la tabella del valore generato con quella del valore distribuito possiamo notare
come il primo sia maggiore rispetto al secondo; ciò rappresenta un dato fortemente positivo
in quanto sta a significare che i costi sostenuti nel corso dell’esercizio 2022 sono stati assorbiti del 

24



tutto grazie al valore generato, rappresentato dai ricavi ottenuto dall’azienda durante l’anno.
Questo, inoltre, rappresenta un dato importante anche ai fini della sostenibilità economica;
l’obiettivo di un ente sociale, infatti, consiste nella più alta possibile distribuzione di valore ai
cittadini e collettività, mantenendo una sostenibilità economico-finanziaria nel corso degli
anni. 
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INDICI (sigla) Nome per esteso 2020 2021 2022

ROE   Return On Equity   -15,21% -2,08% +14,76% 

ROI Return On Investment -4,79% -0,60% +7,70

ROS Return On Sales   -4,92%   -0,55%  +5,51 

A completamento e maggior dettaglio dell'informativa resa, vengono di seguito evidenziati alcuni
indici di bilancio che aiutano ad avere un quadro della situazione reddituale, finanziaria e
patrimoniale delle società nonché della sua evoluzione.

I principali indici di redditività della società, nel corso dell’anno 2022, hanno fatto registrare un
sensibile miglioramento rispetto al triennio 2020 - 2021 - 2022 ed in particolare:
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Tale risultato, oltre ad essere positivo in termini assoluti, evidenzia la capacità della società, anche
nell’ambito del proprio perimetro di impresa sociale di creare una redditività in grado
remunerare in maniera soddisfacente il patrimonio della società stessa  (ROE) e il capitale investito
quali asset aziendali (ROI) nonché di produrre ricavi di vendita che sono in grado di coprire i costi
operativi e di generare un margine destinato alla copertura dei costi che derivano dalle altre aree
gestionali.

Questo evidenzia come, anche in ambito di impresa sociale, se la stessa persegue e raggiunge un
equilibrio economico positivo, ne consegue un avanzo che può indicare una società sana in grado
di realizzare le finalità sociali per cui è stata costituita e quindi poter sviluppare nel tempo a
favore della collettività le proprie azioni positive.

A completamento di tale situazione di equilibrio anche dal punto di vista patrimoniale – finanziario,
la società   contribuisce alla realizzazione degli investimenti non mediante il debito bancario o di
terzi ma con il proprio patrimonio.

Altresì, essa presenta la consistenza delle attività dello stato patrimoniale che coprono l’intero
ammontare delle passività correnti e questo genera una situazione di coerenza ed equilibrio. 
Le disponibilità bancarie attive consentono di sostenere gli impegni ordinari senza necessità di
richiedere denaro al sistema bancario o alla compagine sociale.



LA SOSTENIBILITÀ SOCIALE
In questo paragrafo si esplicitano i punti 4 e 5. 
“Persone che operano per l’ente” dei contenuti minimi previsti dal D.M. del 4 Luglio 2019
“Obiettivi e attività” dei contenuti minimi previsti dal D.M. del 4 Luglio 2019

Le persone che, a vario titolo, operano attivamente in LILT sposandone la missione di
prevenzione oncologica, apportano un contributo fondamentale alla realtà
dell’Associazione. Il “sentire” di queste persone, che costituiscono la grande Famiglia LILT,
rappresenta un indicatore imprescindibile della sostenibilità sociale di LILT Padova.

“Grazie al mio ruolo di contabile in LILT ho l’opportunità di ampliare costantemente le
mie conoscenze a tutto il mondo del Terzo Settore, rendicontando i vari progetti
dell’Associazione e utilizzando un gestionale specifico a tale scopo. Oltre ad essere la
referente contabile-amministrativa, presto supporto quotidianamente anche nello Spazio
Prevenzione LILT di Albignasego e prendo parte agli eventi che LILT organizza sul
territorio. Ciò mi consente di entrare in contatto con le persone e i loro vissuti. Proprio
grazie alla relazione con l’utenza mi sono resa conto di come un semplice sorriso o una
parola di conforto possano fare la differenza. L’aspetto umano è quello che mi gratifica
maggiormente nel mio lavoro, rendendomi orgogliosa di fare parte della grande Famiglia
LILT.”
IRENE MASSARO, dipendente LILT PADOVA ONLUS

Nel 2022 LILT Padova Impresa Sociale e l’Associazione LILT hanno potuto contare
sulla forza-lavoro di 11 collaboratori: 7 dipendenti assunte con riferimento al CCNL
per le aziende del terziario, della distribuzione e dei servizi. Il numero di collaboratori
è aumentato rispetto al 2021 con l’assunzione di una nuova dipendente, una
sostituzione maternità e l’attivazione di tre stage pre-lauream e di un’alternanza
scuola-lavoro.

II volontari LILT mettono a disposizione, in modo del tutto disinteressato, il proprio
tempo ed impegno al servizio della prevenzione oncologica. All’interno dei due Spazi
Prevenzione LILT, gestiscono le prenotazioni delle visite, accolgono gli utenti
occupandosi della registrazione dei dati e forniscono indicazioni utili sui servizi
erogati. In occasione delle iniziative che si tengono in piazza, contribuiscono
all’allestimento degli InfoPoint con la predisposizione dei materiali e sono presenti
attivamente per dare informazioni e diffondere la cultura della prevenzione.

70 sono le persone che nel 2022 hanno donato alla prevenzione un totale di
7000 ore di volontariato

Durante il biennio di emergenza sanitaria, i momenti di incontro e condivisione sono
stati dovutamente limitati per ridurre il rischio di contagio. Nel 2022 è tornata la
possibilità di organizzare eventi esterni: oltre alle numerose tappe del Tour della
Prevenzione, si è tenuta la prima edizione della Festa dei Volontari LILT e, dopo due
anni di stop forzato, la tradizionale “Festa di fine anno”. Tali appuntamenti hanno
rappresentato occasioni di scambio di idee e sensazioni, che trovano corrispondenza
anche nei risultati, raccolti a gennaio 2022, del questionario “Essere volontari LILT”,
somministrato ai volontari in occasione di due incontri a loro dedicati. 

Lo staff e i collaboratori LILT

Il cuore pulsante della LILT: i volontari
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Ciò che emerge dalle “voci” dei volontari è il desiderio costante, tramite il loro operato, di
dedicare il proprio tempo ad un servizio utile alla collettività. Per molti, l’esigenza di aiutare
gli altri, insieme al vissuto personale e familiare, ha determinato la scelta in favore di LILT
Padova quale associazione dove prestare volontariato. I volontari descrivono l’attività in
LILT come molto gratificante: ciò che preferiscono maggiormente è il contatto umano e
l’ambiente in cui operano, sentendosi riconosciuti e valorizzati nelle proprie competenze e
abilità. La loro soddisfazione deriva anche dalla percezione di LILT come una realtà
apprezzata dagli utenti per quel clima di familiarità che i volontari stessi sono in grado di
creare. 
Un dato importante si delinea dalle risposte al questionario: il 18% dei volontari testati
riporta come aspetto limitante il proprio operato la sensazione di non fare abbastanza o di
non essere in grado di svolgere il lavoro in modo adeguato. Questa difficoltà manifestata
può essere letta come un’esigenza di formazione da parte dei volontari: gli argomenti che
ci terrebbero ad approfondire attengono principalmente ai rapporti con i pazienti e alla
risoluzione delle criticità percepite durante l’attività di volontariato. 
Al fine di dare una risposta a tale necessità, LILT intende avviare nel 2023 un percorso di
formazione dedicato ai volontari, trattando anche le tematiche emerse in sede di
questionario.

La Prevenzione nelle scuole: il Progetto "Costruire
Salute"
Nell’anno scolastico 2021-2022 l’equipe di psicologi e psicologhe LILT ha incontrato
179 classi di 31 istituti del territorio di Padova e Rovigo, per un totale di 3985
studenti. 
Con la collaborazione delle istituzioni scolastiche, agli studenti è stato richiesto di
compilare tre diversi questionari anonimi, uno per ciascun macro argomento (fumo
e alcol, alimentazione ed affettività), all’inizio e alla fine del percorso informativo ed
esperienziale. La somministrazione dei questionari ha come finalità la verifica delle
conoscenze e delle credenze dei ragazzi, nonché delle loro abitudini di vita, per
valutare, a percorso concluso, l’impatto generato sugli studenti dal lavoro svolto
insieme agli stessi. 
Le relazioni annuali relative a ciascuna tematica riportano risultati positivi sull’utilità
del progetto.
 
“BACCO, TABACCO E …” – Il rapporto tra i giovani, l’alcol e il fumo 
In relazione agli incontri sui temi dell’alcol e del fumo è dimostrata l’acquisizione da
parte degli studenti di corrette informazioni e notizie rispetto agli argomenti trattati
(ad es. la conoscenza del concetto di unità alcolica passa dal 22.80% prima degli
incontri al 90,45% dopo la conclusione degli stessi). Inoltre, mentre solo il 35,19%
degli studenti ha risposto correttamente al questionario iniziale indicando che le
unità alcoliche raccomandate per i minorenni sono pari a 0, al re-test conclusivo tale
percentuale è salita al 90,05%. 
Confrontando i dati nei questionari iniziali con quelli finali, si può osservare che le
attività proposte durante il percorso hanno influenzato la percezione della
pericolosità del bere e del fumare: a seguito degli incontri, aumenta nei ragazzi la
consapevolezza dei rischi rispetto ai propri comportamenti legati al consumo di
queste sostanze. 
Il numero delle unità alcoliche consumate dai ragazzi al termine dell’intervento è
notevolmente più basso nelle ultime tre settimane (il tempo degli incontri):
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63,27% afferma di non aver bevuto alcuna consumazione alcolica;
il 13,90% di averne bevuta una;
l’11,31% dichiara 2 o 3 consumazioni
l’11,52% più di 4

Non ha mai consumato alcol
63.3%

Una consumazione
13.9%

Più di 4 unità
11.5%

2 0 3 consumazioni
11.3%

Anche il consumo medio di sigarette riferito dai ragazzi risulta decisamente diminuito.  
In generale i ragazzi hanno riferito, all’esito del percorso, di sentirsi abbastanza o molto
motivati a cambiare qualcosa nel proprio modo di considerare sostanze quali alcol e
tabacco. Alcuni hanno addirittura comunicato nel questionario finale di aver deciso di
smettere di fumare nel corso degli incontri. 

“GIOVANI E ALI-MENTE-AZIONE” – Il rapporto tra corpo, affetti e relazioni sociali in
età evolutiva
Anche le risposte del questionario in tema di alimentazione dimostrano l’effetto positivo
dell’intervento sui giovani: il 58,2% ha dichiarato di aver acquisito, grazie agli incontri,
nuove nozioni prima non note, soprattutto relativamente alle caratteristiche degli alimenti.
Gli studenti riconoscono come l’esperienza con l’equipe di psicologi li abbia fatti riflettere
su:  

64,49% sulle loro abitudini alimentari 
56,30% sul rapporto che hanno con il proprio corpo 
27,79% sul rapporto con le altre persone

Abitudini alimentari
43.4%

Rapporto con il corpo
37.9%

Rapporto con le altre persone
18.7%

Questo dati appaiono particolarmente significativi perché, come evidenziato anche dalla
Società Italiana di Psicopatologia dell’Alimentazione, i programmi preventivi scolastici
risultano efficaci quando stimolano un confronto su diversi aspetti connessi ai
compiti evolutivi (il rapporto con il proprio corpo, le relazioni interpersonali, etc.),
attivando lo sviluppo di un maggior senso critico. Un simile risultato conferma inoltre la
rilevanza di tali tematiche in età evolutiva. 

“AFFETTIVA-MENTE E SESSUAL-MENTE PARLANDO” – Progetto di educazione
all’affettività e alla sessualità sicura
Per quanto riguarda il tema dell’affettività e dell’educazione sessuale, all’esito del percorso i
ragazzi hanno dimostrato una maggior conoscenza delle malattie sessualmente
trasmissibili (da 70,72% all’86,66%) e delle modalità di trasmissione, nonché dei metodi di
protezione e del loro utilizzo. In generale, dopo gli incontri, i ragazzi identificano nella figura
del medico o dello psicologo l’interlocutore principale in caso di dubbi o di problemi
sessuali con una riduzione della percentuale di ragazzi che si affiderebbe ad internet a tale
scopo.



Gli utenti degli Spazi Prevenzione

Il numero di visite ed esami complessivamente effettuati nel 2022 sono 15.430 di cui
1530 gratuite
Molte persone hanno potuto usufruire gratuitamente dei servizi LILT, grazie ai progetti
di prevenzione promossi sul territorio. 
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CONSIDERAZIONI FINALI SUL PROGETTO "COSTRUIRE SALUTE"

Complessivamente dagli incontri è emersa la necessità per i ragazzi di avere sì informazioni
precise rispetto ai temi affrontati, ma soprattutto il desiderio di confrontarsi tra loro su di
essi. Il coinvolgimento anche sul piano esperienziale, in alternanza a quello
informativo, si conferma elemento fondamentale per perseguire l’efficacia degli
interventi di prevenzione dei comportamenti a rischio.
Le relazioni conclusive e i dati raccolti durante il percorso comprovano la necessità
di continuare a promuovere, attraverso progetti di educazione alla salute rivolti ai
giovani, la campagna di sensibilizzazione.

"Il percorso di Mindfulness mi fa stare bene, sia durante gli incontri sia quando riesco a
ritagliarmi il tempo per praticare da sola, mi da una profonda sensazione di benessere. Anche
solo ritagliarsi un momento per sé è molto importante, dedicarlo ad approfondire una
prospettiva diversa permette di mettersi in gioco sul serio!"
STEFANIA BALZAN, Utente Spazio Prevenzione Arcella



Servizi di eccellenza grazie ai medici LILT
“Grazie al supporto da parte della Cassa di risparmio di Padova e Rovigo, sotto forma di
una borsa di studio della durata di 24 mesi, LILT Padova mi ha dato l’opportunità di
impegnarmi quotidianamente nella diagnosi precoce del melanoma e nell’individuazione
dei fattori di rischio associati a questo tumore cutaneo. L’importanza per me di
contribuire a questa attività si deve proprio al mio interesse professionale per la pelle: è
un organo che ci permette di essere esplorato accuratamente con il solo aiuto di una
strumentazione portatile e indolore. Questo approccio dall’esterno contraddistingue il
lavoro del dermatologo e permette di riconoscere la formazione di neoplasie quando il
processo è ancora limitato alla cute e prima che interessi altri distretti dell’organismo. Per
di più, in un contesto sanitario e culturale in cui c’è crescente richiesta di “virtualità”
(telemedicina), LILT Padova si è impegnata giustamente nella direzione opposta offrendo
le visite di diagnosi e prevenzione sul territorio dei comuni della provincia, permettendo a
me e ai colleghi di lavorare con qualità elevata anche lontano dalla struttura
ambulatoriale propriamente detta.
Infine, sono fiero di lavorare in una realtà come LILT Padova che promuove nel concreto il
rispetto quotidiano della dignità e della parità tra tutti i soggetti che ne fanno parte.”

DR. ALVISE SERNICOLA, medico specialista in Dermatologia, medico LILT 

Prevenzione Melanoma
26%

Sensibilizzazione nelle scuole
22%

Senologia
20%

Chirurgia
8%

Ginecologia
8%

Fisioterapia
6%

Supporto Psicologico
6%

Urologia
4%
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Personale sanitario LILT per settore di attività

La voce dei sostenitori

LILT Padova Impresa Sociale e l’Associazione LILT PADOVA Onlus durante il 2022
hanno proseguito le loro relazioni con i privati. Sono stati avviati progetti in stretta
collaborazione con il mondo aziendale, sia in un'ottica di welfare aziendale che in
attività di responsabilità sociale d'impresa delle aziende in favore della provenzione
oncologica. Inoltre, molti sono i donatori privati di LILT.

"Abbiamo scelto di sostenere LILT per un occasione speciale: il nostro matrimonio. Questa
scelta ha reso ancora più memorabile il nostro giorno, perchè abbiamo potuto contribuire
ad un progetto importante per molte altre persone”.
ALICE LUNARDI e NICOLA COSTANTINI, donatori LILT



La voce delle Istituzioni
Per le attività di prevenzione primaria e sensibilizzazione della popolazione sono
state importanti le collaborazioni con le istituzioni del territorio, le istituzioni
scolastiche e gli altri enti del terzo settore. In questo caso, i destinatari diretti sono
stati soprattutto il progetto Costruire Salute, rivolto agli studenti, e il Tour della
Prevenzione nelle piazze dei Comuni del Padovano.
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"La collaborazione con LILT che da anni accompagna il Comune di Albignasego ci
consente di provvedere efficacemente a comunicare a tutta la popolazione l'importanza
dei corretti atteggiamenti di prevenzione primaria che il cittadino oggi deve adottare per
una corretta gestione della salute. Gli screening e le conferenze sulla salute diventano così
parte della cultura delle famiglie e della comunità. La presenza di LILT nel territorio di
Albignasego con i suoi professionisti qualificati sul piano sanitario e capaci di "raccontare"
educando consentono all'Istituzione Comunale di affiancarsi alle strutture sanitarie per
intercettare patologie che in un secondo tempo diventerebbero urgenti e a decorso più
sfavorevole. 
Il gradimento di tutte le iniziative proposte e condotte in questi anni dal comune è
testimoniato dall'adesione consapevole dei cittadini che via via si sono presentati agli
incontri e alle visite.
In definitiva questo rapporto con l'Associazione LILT rappresenta per il Comune di
Albignasego un esempio virtuoso di sussidiarietà orizzontale come sancito nell'art.118
della Costituzione dal momento che questa opportunità non potrebbe essere offerta ai
nostri cittadini direttamente dalle strutture e dalle professionalità interne al Comune."
DR. DANIELE MARAN, Consigliere comunale di Albignasego



LA SOSTENIBILITÀ AMBIENTALE
In questo paragrafo si esplicitano i punto 7. 
“Altre informazioni” dei contenuti minimi previsti dal D.M. del 4 Luglio 2019

Nelle scienze ambientali ed economiche, per sostenibilità si intende la condizione di uno sviluppo
in grado di assicurare il soddisfacimento dei bisogni della generazione presente senza
compromettere la possibilità di quelle future di realizzare i propri. Se si considera l’ambiente in
senso ampio, come concetto non strettamente legato allo sfruttamento delle risorse
dell’ecosistema, la sostenibilità ambientale diviene uno dei fondamenti alla base dell’attività di LILT
Padova. Un esempio può essere rappresentato dalla storica lotta contro il fumo e l’inquinamento,
tra le maggiori cause di insorgenza di patologie tumorali. 
LILT si impegna per diffondere la cultura della sana alimentazione e dei corretti stili di vita, con
risvolti benefici non solo per le persone che ad essi si adeguano, ma anche per l’ambiente: le
campagne di LILT dirette a sensibilizzare la popolazione al mantenimento di uno stile di vita
salutare, anche grazie all’esercizio fisico, si ripercuotono, seppur indirettamente, sull’ambiente in
modo favorevole. 
Per quanto attiene la gestione quotidiana degli Spazi Prevenzione, LILT Padova Impresa Sociale
oltre ad aver avviato da anni un percorso di digitalizzazione della documentazione sanitaria e
amministrativa dell’ente, provvede al corretto smaltimento dei rifiuti, adottando procedure idonee
per quelli classificati come “speciali”, a rischio infettivo. 

LILT Padova Impresa Sociale pone in essere negli Spazi Prevenzione iniziative dirette alla regolare
differenziazione e allo smaltimento dei rifiuti. I rifiuti sono temporaneamente raccolti, a seconda
della tipologia, in appositi contenitori collocati in un’area attrezzata all’interno degli uffici prima
dell’invio per l’eliminazione. 
I rifiuti sanitari pericolosi, a rischio infettivo, prodotti negli ambulatori sono raccolti e smaltiti ai
sensi del D.Lgs. 152/2006 “Norme in materia ambientale”; D.M. 02/05/2006: “Approvazione dei
modelli di registro di carico e scarico dei rifiuti, ai sensi dell'articolo 195, commi 2, lettera n, e 4, del
decreto legislativo 3 aprile 2006, n. 152”; e D.P.R. 254/2003: “Regolamento recante disciplina della
gestione dei rifiuti sanitari a norma dell'articolo 24 della legge 31 luglio 2002, n. 179”. 
La tipologia di rifiuti speciali smaltiti dalle strutture LILT si riferisce al codice 18.01.03*: rifiuti
sanitari pericolosi a rischio infettivo, che siano contaminati da sangue o altri liquidi biologici che
contengono sangue in quantità tale da renderlo visibile. 

Gestione dei rifiuti

Digitalizzazione della documentazione

le informative sono sottoscritte dagli utenti mediante certificati di firma grafometrica
installati nei tablet posizionati presso il front office di ciascuno Spazio Prevenzione;
le ricevute sanitarie sono conservate digitalmente attraverso firma massiva;
i referti medici sono sottoscritti dai medici con smart card personale fornita dalla
struttura. 

Dal 2017 LILT Padova prosegue nella digitalizzazione della documentazione sanitaria e
amministrativa dell’ente, con procedure di conservazione sostitutiva, al fine di ridurre
l’utilizzo della carta e di ottimizzare gli spazi delle strutture, riducendo quelli riservati
all’archivio storico dei documenti sanitari (referti, moduli di consenso, ecc.). Tale intervento
consente inoltre una miglior gestione documentale, più veloce e funzionale. Il sistema LILT
prevede tre tipologie diverse di firma dei documenti conservati digitalmente: 

La conservazione digitale è rimessa all’Azienda Savino Solutions Srl – conservatori
accreditati AGID (Agenzia per l’Italia Digitale). 
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SEDE PRODUZIONE 
RIFIUTI

SPAZIO PREVENZIONE 
LILT ARCELLA 

SPAZIO PREVENZIONE 
LILT ALBIGNASEGO

CODICE RIFIUTO
QUANTITA' CONFERITA 
NEL 2021

QUANTITA' CONFERITA 
NEL 2022

18.01.03 117,00 kg

67.500 kg18.01.03

98,00 kg

80.400 kg



CONCLUSIONI
Dopo il biennio di emergenza sanitaria, il 2022 è stato l’anno della “ripartenza”. Le restrizioni che
avevano caratterizzato il periodo pandemico si sono progressivamente dissolte nella direzione di
un ritorno alla (quasi) normalità. Questa ripresa ha riguardato anche le visite e i controlli,
soprattutto a carattere preventivo, che avevano subìto una battuta d’arresto nei due anni
precedenti. È stato dunque necessario recuperare il terreno perso a seguito del forte rallentamento
delle attività diagnostiche in campo oncologico e rieducare le persone alla cultura della
prevenzione. Le conseguenze dei ritardi diagnostici dovuti alla fase emergenziale si sono purtroppo
manifestate nel 2022 con un aumento delle neoplasie, spesso in stadio avanzato, riscontrate in
occasione dei controlli preventivi, troppo a lungo rimandati. 
Al contempo è però emerso anche un dato positivo: si è avvertito un iniziale mutamento nella
concezione della prevenzione oncologica, percepita non più come opportuna, ma come necessaria.
L’auspicio è che questa prima trasformazione in atto, giunga nel prossimo futuro a definitivo
compimento. Ed è proprio per tale ragione che LILT Padova intende continuare a fare passi in
avanti nell’attività di diffusione e sensibilizzazione della popolazione affinché la prevenzione
oncologica possa essere estesa a tutti. 
In specie, le aree che saranno interessate da un percorso di miglioramento nel 2023 sono: 

Analisi di materialità
Nel 2022 sono stati introdotti tra i parametri di misurazione dell’impatto sociale di LILT Padova il
Progetto “Costruire Salute” e le Scuole coinvolte. I risultati dei questionari somministrati a quasi
4000 studenti hanno fornito informazioni utili ad analizzare la percezione dell’ente e del suo
operato da parte di chi si relaziona con esso e con il mondo della prevenzione. 
Con il nuovo anno, LILT Padova intende predisporre e distribuire nuovi questionari con destinatari
gli utenti degli Spazi Prevenzione, per ottenere una valutazione diretta ed estesa dell’ente da chi
frequenta costantemente le strutture ambulatoriali. 

Strumenti di gestione

MONITORAGGIO DELL'ORGANO DI 
CONTROLLO

Per consentire alle persone che operano in LILT di crescere e continuare a sviluppare le proprie
competenze, LILT Padova intende investire sulla formazione, con incontri specifici e corsi dedicati
alle tematiche più rilevanti. 
Ciò anche al fine di accogliere le istanze emerse dai risultati raccolti a gennaio 2022 nella sintesi del
questionario somministrato ai volontari LILT, che hanno manifestato l’esigenza di avere una
maggior preparazione e sicurezza nello svolgimento della loro attività.

Attenzione verso le persone che operano per l'ente

Alla fine del 2021 è stato attivato il nuovo sistema del software gestionale utilizzato negli Spazi
Prevenzione LILT. Le principali migliorie hanno riguardato l’implementazione di strumenti di
mappatura degli utenti al fine di proporre percorsi di prevenzione mirati. Il nuovo gestionale è
stato testato nel corso del 2022 con successo. 
Per il 2023 LILT intende implementare il gestionale con l’aggiunta di un modulo per le prenotazioni
online delle visite nonché attivare un nuovo sistema digitale per la raccolta di questionari volti a
valutare la soddisfazione dell’utenza. 

L'organo di controllo di LILT Padova Impresa sociale attesta la rispondenza del contenuto del
Bilancio Sociale al Decreto Ministeriale 4 luglio 2019 e la rispondenza a quanto stabilito dall'articolo
10, comma 3, dlgs 112.2017
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www.liltpadova.it
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